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INFO OM DIN KLUB

Indmeldelse

Indmeldelse sker lettest ved at ud-
fylde den elektroniske formular pa
klubbens hjemmeside (www.Dan-
skeStudentersRoklub.dk) eller ved at
udfylde og indbetale et indmeldelses-
girokort. Indmeldelsesgirokortet kan
findes pa kontorets der i badhallen.
Indbetalingen daekker de tre forste
maneders kontingent.

Adgang til klubben

Adgang til klubben sker ved hjeelp af
en elektronisk "n@glebrik”. Naglebrik-
ken fas ved at skrive til brikogskab@
gmail.com og oplyse medlemsnum-
mer og navn. Samtidig indbetales
depositum, kr. 200,- pa reg. nr. 3219,
konto nr. 3219944128. Nar deposi-
tum er modtaget, g@res brikken klar,
og du far besked pa mail om afhent-
ning.
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Kontingent

Kontingent opkraeves kvartalsvis for-
ud via giro eller betalingsservice. Ved
overskridelse af betalingsfristen pa-
lzegges et gebyr pa 25 kr. pr. rykker.
Hvis rykker krydser forsinket indbe-
taling, kan der ses bort fra rykkeren,
men gebyret vil blive opkraevet det
folgende kvartal. Kontingentet er
780 kr. pr. kvartal. Medlemmer i
aldersgruppen 20 - 24 ar betaler 520
kr. pr. kvartal. Det farste kvartals
kontingent er dog 780 kr. Forskellen
260 kr. modregnes ved det fglgende
kvartals opkraevning.

Adresseandring

Adresseaendring: Henvendelser om
adresseandring og manglende leve-
ring af bladet skal rettes til kontin-
gentkassereren pa e-mail adressen:
kontingent@DanskeStudentersRo-
klub.dk

DSR - medlemsblad for
Danske Studenters Roklub.
Udkommer fire gange arligt.

Strandveenget 55
2100 Kebenhavn @
bladet@danskestudentersroklub.dk

Tryk: Visions Graphic
Oplag: 1000

Vi modtager altid gerne tekster og
meget gerne billedmateriale til bla-
det, som sendes til:
bladet@danskestudentersroklub.dk

Tekster: Forsynes med forfatternavn
og gerne en overskrift og sendes,
som en vedhaeftet fil.

Billeder: Forsynes med fotografnavn
og billedtekst og vedhaeftes i origi-
nal oplgsning.

Citater fra bladet er tilladt med
kildeangivelse. Brug af dele af eller
hele artikler samt fotos skal aftales
med redakteren.

Redaktionen forbeholder sig ret til
at redigere i indsendte artikler.

Deadline for naeste nummer
2023-2: 12. april 2023

Udmeldelse

Udmeldelse skal ske skriftligt til kon-
tingentkassereren, enten pr. breuv til
DSR eller pr. e-mail til kontingent@
DanskeStudentersRoklub.dk. Ud-
meldelse skal ske med mindst 3
dages varsel til den farste dag i en

kvartalsmaned (1/1, 1/4, 1/7 og 1/10).

Genindmeldelse fra personer, der
har udmeldt sig af klubben inden for
de seneste 12 maneder, accepteres
kun mod betaling af kontingent for
perioden fra udmeldelse til genind-
meldelsen.

sommeren 2022. Nu er tilbuddet nedlagt. Fra
spidsen Ingvar Kiricenko, Frederik Clausen,
Kirstine Steffensen, Anna Skov og Freya Hvass.
Foto Lena Baden

EN TABT GENERATION

"Vi har tabt en hel generation”,
siger klubbens nye kapronings-
chef, Mads Fischer. Og ja, det er
den sorgelige sandhed. Hvornar
har der sidst fundet talentopsog-
ning sted? Hvornar har der sidst
vaeret unge energiske roere ved
bordene under spisningen i klub-
ben? Hvornar har der sidst staet
DSR-roere pa sejrsskamlerne ved
U-19 konkurrencer?

Medlemstallet er for nedadgaende,
og interessen for rosport generelt

folger den samme kurve. Medierne
negligerer totalt vores dejlige sport.

Noget ma der ggres.

Og noget bliver der heldigvis gjort.

INDHOLD

En tabt generation

N bW

11 Award Night

12 Nye talenter kgrt i stilling

14  Altid som aldrig for

17  Roning terster efter synlighed
18  Generalforsamlingen kort fortalt

Miljget er altafgerende
INKA nedlagt i DSR efter 30 ar
8 Mit DSR - set fra sgbredden

Dansk forening for Rosport og
Danmarks Rocenter har efterhanden
indset, at den nedadgaende kurve
ma knaekkes. Det samme har de tre
store roklubber : DSR, KVIK og KR.

| flere artikler i dette blad kan man
laese om det nye kraftcenter, der gar
en stor og malrettet indsats for at
hverve nye unge talenter som fremti-
dens eliteroere.

DSR har netop faet foraeret 11 unge
stjernedrys pa et sglvfad som et
resultat af denne indsats. Men det
forpligter. Bade hvad traenere og
dannelsen af et socialt ungdomsmil-
jo i klubben angar, hvis vi skal holde
pa dem. Der skal veere engagerede
treenere, der er vant til at omgas
unge - og der skal gares en bevidst

20 Beskeden mand bag stort legat

22 Kalender

indsats for at de skal fgle sig hjemme
i DSR og betragte klubben som deres
klub. Og vi andre skal tage godt imod
dem.

Vi har de sidste ar set Holstebro
Roklub erobre sejrsskamlerne hvad
ungdomsroning angar. Ingenting
kommer af ingenting, men denne
klub er et bevis pa, at hvis man
ansaetter fuldtidstreenere og helt
bevidst arbejder med at skabe et
levende miljg, sa kommer der noget
ud af noget.

DSR har i en arrekke savet den gren
over, som vi selv sad pa, men nu er
chancen der for at se nye knopskyd-
ninger pa det gamle egetrae, som
DSR jo er. Matte de folde sig ud.

GB

Mette Dyrlunds job farer hende ud pa Kebenhavns uddan-
nelsesinstitutioner for at spejde efter talenter til kaproning
Lees side 4. Foto Erik Bjorn Kompagni

| DSRNR 1 | Februar 2023| 3



METTE DYRLUND
skal rekrutter,
eliteroere

remtidens
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ALTAFGORENDE

Mette Dyrlund har ikke DSR-kasketten pa, nar hun beseger
gymnasier i Kebenhavn for at rekruttere talenter til KR, KVIK
og DSR. Hun er forst og fremmest udviklingskoordinator for
Kebenhavns Kraftcenter.

Af Gunvor Bjerre

| maj maned sidste ar troppede
DSR’s Mette Dyrlund op pa fem
gymnasier i Kebenhavnsomradet
med et par maskiner og tilbed at
teste unge, der havde lyst til at
prove roning. | frikvartererne eller
efter skoletid kunne de komme
forbi og prove kraefter med arm-
traek, benpres og cykling.

Det resulterede i en gruppe pa 11
unge, der kropsmaessigt og styrke-
maessigt ville egne sig til at sidde i en
bad og traekke til.

Seks piger og fem drenge mellem 15
og 18 ar. Elleve unge, der var vilde
med at pregve sig selv af i vores fasci-
nerende sport.

Men Mette havde ikke DSR-kasketten
pa, da hun dukkede op pa gymna-
sierne. Den havde hun omhyggeligt
ladet blive derhjemme, fordi hun var
der i sin egenskab af ny udviklings-
koordinator for Kebenhavns Kraft-
center - og derfor skulle have en helt
neutral kasket pa.

Systematisk talentrekruttering

Og hvad er sa Kebenhavns Kraftcen-
ter?

Mette forklarer, at det er en sam-
menslutning af de tre store roklub-
ber: KVIK, DSR og KR, der gerne vil
systematisere rekrutteringen og
talentudviklingen med henblik pa at
skabe fremtidens eliteroere. Roere,
der senere kan indga i Danmarks Ro-
centers landsholdstrup og repraesen-
tere Danmark i store internationale
ro-events. Men ogsa roere, der skal

operere pa hgjeste niveau - uden
ligefrem at veere i OL- eller VM-klas-
sen.

Tilsvarende kraftcentre findes rundt
omkring i landet; syv andre er der,
hvor isaer Holstebro har gjort sig
bemarket med et vedholdende og
malrettet talentudviklingsprogram.

Selv om det er KVIK, DSR og KR,
der stiller materiel til radighed og
financierer Kraftcentret og dermed
Mettes lgn, s& kan andre roklubber
melde nogle af deres unge talenter

"Hvis man vil have unge roe-
re, er miljoet og faellesskabet
altafgerende for at fastholde
dem ... og sa selvfolgelig dedi-
kerede traenere.”

ind - mod betaling, f.eks. hvis nogle
af deres lovende unge skal studere

i Kebenhavn, og gerne vil fortsaette
deres rokarriere, samtidig med at de
beholder tilknytningen til deres klub
i provinsen.

Det kebenhavnske kraftcenter havde
ligget underdrejet i en leengere perio-
de, sa Mette fik forholdsvis frie haen-
der til i samarbejde med Danmarks
Rocenter at udarbejde strategi og
struktur for det genopstaede center.

Skraeddersyet job

| april sidste ar se@gte hun jobbet i det
kebenhavnske kraftcenter i skarp
konkurrence med bade danske og
internationale ansggere ... og fik det.

Og man ma sige, at Mette havde alle
forudseetninger for at bestride dette
job: Uddannet cand.scient. i idraet,
idreetsleerer, talentudvikler, instruk-
tor og faglaerer - og selv eliteroer
med vaeggen og kaminhylden spaek-
ket med medaljer og trofaeer.

Sa man kan synes, at jobbet var
skraeddersyet til hende.... Og et
dremmejob for hende.

Faglighed, paedagogik og
roerfaring samlet i én person
Hun blev selv rekrutteret ved en
tilsvarende test i 2009. Efter denne
test var hun totalt hooked, hvilket
hendes imponerende ro-karriere er
udtryk for.

Hvordan fungerer Kraftcentret?

"Jeg tager ud pa gymnasierne og
finder de unge, der viser styrke, ud-
holdenhed og motivation til at kaste
sig over roning.

Det er sa meningen, at de hold, jeg
finder frem til, skal veere medlemmer
i én af de tre roklubber - men de
forste tre maneder er det gratis. Det
ferste hold, der blev udvalgt i august,
bliver medlemmer i KVIK, de neeste i
hhv DSR og KR.”

Hvorfor startede | i KVIK?

"Fordi KVIK er mere oppe pa beatet
mht ungdomsroning og traenere. Der
er et milje dér. Det er der ikke s& me-
get i DSR endnu, men jeg haber, at
det kommer. Hvis man vil have unge
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Mette Dyrlund er en erfaren kaproer og vandt i 2021 selv til VM i Coastal-toer med Calina Schanze. Billedet er fra en regatta ved

Humlebcek Roklub i 2022. Foto Lena Baden

roere, er miljget og faellesskabet alt-
afgerende for at fastholde dem ... og
sa selvfglgelig dedikerede traenere.
Uden ildsjale gar det ikke. Jeg haber
DSR vil anseette en ungdomstraener
pa halv tid, for det er vigtigt, at de
har én fast traener at forholde sig til.
Men det star og falder jo med gkono-
mien,” understreger hun.

De tre kabenhavnske klubber konkur-
rerer jo ogsG mod hinanden, ligger der
ikke et dilemma dér?

"Jo, det kan der godt gere, men jeg
vil meget gerne have, at klubberne
samarbejder med mig og hinanden
for at fastholde de unge. Det vil jo
vaere dumt, hvis de far serveret et
hold unge hgjt motiverede roere pa
et sglvfad og sé ikke felger op pa det.
Man risikerer jo, at de unge efter at
have veeret indmeldt i hhv. KVIK, DSR
og KR senere sgger hen i den roklub,
der bedst tager vare pa dem, og hvor
der er det bedste ungdomsmiljg.
Men vi haber meget, at man vil tage
godt imod dem i de tre klubber,”
siger hun.

Er du stadt pa tvivl om, hvorvidt du var
biased, fordi du er medlem i DSR?

"Nej, det er jeg ikke. Jeg passer virke-
lig meget pa at veere HELT neutral.
Og jeg gor ogsa meget ud af at veere
fysisk til stede i klubberne, sa de
kender mig og projektet.”
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Hvordan foregdr arbejdet konkret?

"Forelabig treener de mandag, ons-
dag og lerdag enten pa Bagsveerd s
eller i KVIK - med traener. Sa gar vi
ofte over i DSR og spiser sammen,
for at de ligesom ogsa skal lere
denne klub at kende. Et godt miljg er
ikke bare noget, man skaber med et
knips. Jeg arbejder meget bevidst p3,
at de skal fele sig som et hold, at de
far et faellesskab med hinanden. Det
skal gerne veere en leg og ikke resul-
tatorienteret. Det kan komme sene-
re. Elitemiljger bliver ofte praestation,
s jeg foretraekker processen, og at
de fgler sig set og anerkendt. At de
har det godt. Det fremmer motivati-
onen.”

Er de motiverede?

"De er topmotiverede og snakker al-
lerede om DM og kostplaner etc., og
nogle af dem vil gerne treene endnu
mere, men vi holder igen, for de skal
ikke have skader.

Vi prgver ogsa at motivere dem yder-
ligere ved f.eks. at lade dem komme
ud og ro med en OL-deltager - eller
preve gleeden ved at sidde i en otter.

Af det farste hold pa 11 er alle
udtaget til et sakaldt Fast track. Det
er dem, vi ser sterst potentiale i, en
slags shooting stars - og som maske
vil kunne na at arbejde sig op, sa de

kan stille op til OL i 2028. Men der er
jo ogsa mange andre steder, man har
brug for eliteroere end til OL".

Er din egen ro-karriere stillet pa stand-
by?

"Nej nej. Jeg traener lige nu 10 timer
om ugen men skal op pa mere. Jeg
satser hardt pa at stille op til VM i
coastal sammen med Calina Schanze i
starten af oktober 2023. Vi sigter mod
en guldmedalje.”

Nar Mette engang veelger at indstille
sin ro-karriere, har hun i alle tilfeelde
gjort sit til at sikre, at fadekaeden kan
levere nogen, der kan tage over, og
som forhabentlig kommer til at sta pa
de store internationale sejrsskamler
ifert de red-hvide farver.

Og sende Mette en kaerlig tanke!
METTE DYRLUND

Alder: 33 ar
Uddannelse:

Cand. Scient i idraet
Arbejde:

Tidl. gymnasielzerer,
talentudvikler, instrukter,
valgfagsleaerer
ROKARRIERE
Danmarksmesterskaber 2011- 2019:
W2x, Wax, W8+

EM og VM: Finalepladser

World Cup: Salv

Coastal VM: Sglv

s Vo)

INKA SOM TRANINGSTILBUD
NEDLAGT I DSR EFTER 30 AR

Af Hedvig Loerke Rasmussen

Da bestyrelsen offentliggjorde
nedlaeggelsen af traeeningstilbud-
det INKA i DSR-regi ved indgangen
til denne ergometersason, kom
det som et chok for holdets med-
lemmer. Men vigende tilslutning
og nedlaeggelsen af LDK-turnerin-
gen nogle ar forinden betod, at en
omstrukturering af motionstilbud-
dene synes naturlig.

Nyheden blev modtaget med bade
frustration og skuffelse af savel
gamle som nye INKA-roere, fordi et
traeningstilbud jo aldrig bare er et
traeningstiloud. Det omfatter ogsa
steerkt veerdsatte sociale bobler,
feelles veerdier, traditioner og kultur.

Derfor synes det indlysende, at nar
ens "klub i klubben” forsvinder, vil
det blive oplevet som et stort tab.

INKA (Inrigger Kaproning) startede i
1992 som et konkurrenceorienteret
MOTIONH+ tilbud i klubben. Det blev
af den danske roverden bade set

og oplevet som en nyskabelse, da
DSR som klub evnede at lzegge bade
energi og ressourcer i udviklingen af
langdistancekaproningen. Satsnin-
gen blev hurtigt belgnnet, og séledes
kunne DSR i 1992 hjembringe sit
forste Danmarksmesterskab i lang-

Hard infight mellem INKA-roere fra DSR. Foto Bjarke Hvass

distancekaproning, og siden er det
blevet til utallige DM-titler og medal-
jer til klubbens roere. Dette skyldes
ogsa de engagerede traenere, der har
veeret tilknyttet treeningstilbuddet
igennem arene.

Hver sommer har roere og traenere
rejst land og rige rundt for at vise,
hvad de kunne, og det var ikke sa
lidt, for roerne er gennem arene gaet
til den. De er gaet til treening og kon-
kurrence med stor serigsitet:

"Det var noget, man prioriterede,
det var ikke kun en hobby, men en
livsstil, man patog sig,” som tidligere
INKA-roer Anne-Sofie Dahl Petersen
beskriver
det.

"Der er
ingen tvivl
om, at
traeningen
og konkur-
rencerne
skabte en
speciel
kultur og
en staerk
identitetsfe-
lelse blandt
INKA-roer-
ne.”

Selv om INKA som traeningstilbud er
forsvundet, lever roernes minder,
venskaber, oplevelser og praestati-
oner videre. Gruppens tilstedevae-
relse har ogsa i mange ar bidraget
gavmildt med initiativ, kreefter og
godt humer i klubben til fordel for
alle. INKA-roernes viden, erfaring og
muskler kan nu forhdbentlig bidrage
positivt i andre tilbud, ikke mindst
som beerere af DSR-kulturen.

Det bliver spaendende, hvad det brin-
ger, og nar en dar lukkes, abnes som
bekendt en anden.

| SOFIE SOMMER
DIGET
Forhv. INKA-roer

«Jeg veerdsatte
virkelig, at vi havde
nogle dygtige
= traenere, som var
super dedikerede
og altid stillede op, hvis man bad
om hjeelp til roteknikken ved siden
af treeningen, fx i robassinet eller pa
ergometer - der var Bag Mosegard
og Henrik Asmussen altid klar til at
hjeelpe, og vi har tit veeret ude pa
ekstrature med Beg, hvilket jo gar
ud over det, han var lannet for. Det,
synes jeg virkelig, var en flot indsats
for holdet.»

«0g sa synes jeg ogsa, at diversite-
ten pa holdet kunne rigtig meget:
Altsé aldersmaessigt faktisk - eller
dét, at man var vidt forskellige ste-
der i livet med forskellige interesser,
udover roningen, kunne noget. Det
var ikke kun roere med deres egne
ambitioner i fokus, vi lgftede hinan-
den. Der var ogsa stor frivillighed i
at tage del i instruktionen af nye ro-
ere, og laenge har INKA sgrget for at
oplaere de nye kaniner pa kaninhol-
det og tage dem ind pa holdet efter
det forlgb. Det synes jeg virkelig
ogsa kunne noget for diversitet og
inklusion, ikke kun pa holdet, men i
klubben.«

«Stemningen efter et par maneder
er nu rigtig blandet. Flere kamper
med at finde deres rette plads i
klubben, og der har ogsa vaeret
overvejelser om udmeldelser fra
nogle. Her er der tale om folk, som
normalt har lagt virkelig meget frivil-
ligt arbejde i klubben. For mig hand-
ler det om tabet af rutinen og det at
se nogle faste holdkammerater med
samme vision 3-5 gange om ugen.
Det har ramt hardt for mange.»

| DSRNR 1 | Februar 2023
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MIT DSR - SET FRA SOBREDDEN

Tanker om min roklubs fremtid efter strategidagen
for medlemmer og en snak med vores formand om
strategi og visioner for DSR.

Af Ane Yde Skaksen/Foto Lena Baden

Som noget nyt afholdt DSR strate-
gidag for sine medlemmer lordag
den 7. januar 2023. Her blev med-
lemmerne opfordret til at mede
op, hvis de da interesserede sig for
deres klub og DSR's ve og vel.

Tidligere var strategidagen kun for
bestyrelsen, men nu blev der dbnet
for en demokratisk inklusion af med-
lemmerne i selve strategiprocessen.
Her kunne man som alment med-
lem komme til orde og vaere med til
at beslutte, hvad fremtiden skulle
indeholde for klubben og det enkelte
individ.

Selvfglgelig skal vi, som enhver
anden forening, klub, virksomhed
mv. have en strategi for hvordan

og hvorhen. Eller skal vi? Har vi ikke
klaret os godt nok indtil videre uden
en strategi? Og sa alligevel...? Var
der ikke noget med, at bestyrel-

sen afholdt en strategidag lige for,
Corona-epidemien satte ind? Hvad
blev der af den? Var det maske bare
bestyrelsens egen strategi?

Anne Sofie Skovgaard Byder, medlem et ar,

30 ar.

Hvad mener du, er vigtigt for modtagelsen af nye

medlemmer?

Disse og flere spargsmal satte jeg
mig for at undersgge, da min egen
helt uvidenskabelige og ikke-stati-
stisk korrekte stikprgve fortalte mig,
at s@ godt som ingen medlemmer kend-
te til, at klubben havde en strategi.

Jeg inviterede derfor klubbens for-
mand til en snak over en kop kaffe
en mandag i januar efter afholdelse
af seneste strategidag.

Hvad er en strategi?

Som forberedelse til min snak med
formanden lavede jeg lidt research
pa, hvad en strategi er. En officiel
definition pa en strategi lyder saledes
som folger:

En strategi er en velovervejet feelles

platform som er retningsgivende for
en organisation, en forening eller en
virksomhed frem mod et faelles mal.

Omesat til en forening ber en strategi
i min optik saledes tage udgangs-
punkt i klubbens medlemmer og
deres gnsker og forventninger til det
gode klubliv. Saledes fik jeg svar pa
mit spergsmal
om hvorfor en
strategidag.
Men hvordan
gik det sa?

"Jeg kommer fra Odense Roklub men har ogsa

modtaget instruktion i DSR. Det er vigtigt, at
nye medlemmer far en felelse af, at man bliver

Hvad er DSR’s
mal og stra-

inviteret ind som en gaest, og at blive indfert i klubbens normer og  R{J:4¥4

veerdier. Der var mange uskrevne love, som de eksisterende med-

Ifelge klubbens

lemmer tager for givet og glemmer at sige det til de nye. Jeg spiste vedtaegter er

med forste gang, og det var en del af at blive budt velkommen,
hvilket var hyggeligt, fordi vi blev en del af det sociale fzellesskab.

Hvad kan vi fremover gere for at de nye medlemmer foler sig mere
velkomne?
At det enkelte medlem tager et ansvar for at inkludere de nye,
som fx at invitere dem med til spisning, eller fest eller "har du
brug for en tur mere pa vandet for at lzere nogle flere komman-
doer” etc. fordi der er forskel pa reglerne fra klub til klub.”
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DSR's officielle
mal pr d.d.,
her angivet i
uddrag:

«(...) udevelse af
rosport blandt
studenter og
blandt medlem-
mer. Klubben

samler sine medlemmer til kamme-
ratligt samveer i klubbens lokaler, i
hvilke der opretholdes restaurations-
virksomhed.

Under dette mal ligger to strategier;
én for Breddeaktiviteter og én for
Elite og Talent (uddrag):

Breddeaktiviteter: (...) DSR giver
medlemmerne mulighed for at or-
ganisere og deltage i den roning de
gnsker at udgve. Dette ggres gennem
tidssvarende materiel, uddannelse,
kommunikation og organisatorisk
opbakning til aktiviteter, der er dbne
for alle medlemmer. Et velfungerende
socialt sammenhold er en forudseet-
ning for en dynamisk og stimulerende
idreetsforening (...) DSRs medlemmer
tager godt imod nye roere i deres
aktiviteter, bade nye medlemmer af
klubben, og "gamle” medlemmer, der
skifter aktivitet (...).

Elite og Talent: (...) Klubben skal selv
udvikle talent til sub-elite, og i sam-
arbejde med TDKK og DRC udvikle
roerne til den absolutte elite. Yngre
medlemmer med de rigtige fysiske
forudseaetninger skal identificeres
tidligt via en malrettet talentidentifi-
kation og udviklingsprogram (...)

Talentudviklingsprogrammet skal
veere det bedste i Danmark, og un-
derbygge klubbens fgrende position
i dansk rosport. Klubben skal kunne
tiltraekke talent/elite udefra ved at
holde sin farerposition pa alle omra-
der (...).

Hmm! Strategi er maske sa meget
sagt. Uanset hvad, synes en konkreti-
sering af hvilken indsats, det vil kreeve
for at indfri ovennaevnte mal, at vaere
fraveerende.

Hvad sa?
Lerdag den 7. januar 2023 med-

SAla e

Ane Yde Skaksen har leenge undret sig over, hvad der skete med
den strategi, bestyrelsen lagde for et par dr siden.

tes godt 30 DSR-medlemmer med
starstedelen af bestyrelsen for at
drofte strategi. Men er det egentlig
en strategi, som DSR har brug for for
at komme i land med bade formal og
mal? Som svar pa dette spgrgsmal
kommer den fgrste indremmelse fra
formanden:

" (...) at kalde strategidagen d. 7.
januar en egentlig strategidag er nok
at tage munden lidt for fuld. Der er
snarere tale om malsatninger for
2023 eller indsatsomrader (...) | vores
vedtaegter har vi formalsparagraf -
men vi behgver ikke 20 sider strategi”

Og naeste indremmelser fra forman-
den felger pa mit spergsmal, om
bestyrelsen sa alligevel ikke vil have
en strategi?

" (...) sommetider |gber strategier-

ne ud i sandet, fordi der kommer
andre ting, der er vigtigere. At have
en strategi kan nogle gange vaere
sveert, fx hvis man vil skifte kurs (...)
udfordringen har i @vrigt veeret, at fa
strategien kommunikeret videre fra
bestyrelsen til medlemmerne og fa
medlemmerne til at kebe ind pa den.
Det er vi ikke lykkedes med (...)"

Netop derfor var

det sa heller ikke en
egentlig strategi, der
kom ud af strategida-
gen. | stedet kunne
de fremme@dte samles
om fire indsatsomra-
der, som jeg tog en
snak med formanden
om.

1) En klub med mange
tilbud

Sjeeldent har jeg set
en klub, der rummer
sa mange tilbud som
DSR, og det skal vi til-
syneladende blive ved
med at gore, hvis det
star til de fremmadte
pa strategidagen. Pa
strategidagen kom
der den ene post-it
efter den anden med
ro-relaterede savel
~som mindre rorelate-
PSS rade tilbud.

Med hensyn til de
mindre ro-relaterede tilbud rammer
vi én af de smme teeer i DSR, idet
nogle mener, at DSR favner for bredt
og alene skal
fokusere pa de
ro-relaterede
tilbud, mens
andre finder,

at de mindre
ro-relaterede
tilbud pa land
giver god me-
ning, da de kan
defineres som
stgttende tilbud
og som tilbud,
der er med til
at kitte klub-
ben sammen.
Eksempelvis
yoga og gymna-
stik for ikke at
glemme skiture,
vinsmagning
og festerne. Ingen af de fremmadte
gnskede nogen af tilbuddene skaret
vaek. DSR satser altsa ikke for bredt,
og heri er Kasper enig. Han er dog
klar over, at der rundt omkring er
kritiske r@ster der mener, at vi er ved
at udvikle os til et fitnesscenter.

Til det har vores formand kun at sige:

"(...) men hvad rager det dig? Forhin-

drer det dig i at g@re det i roklubben,
som du gerne vil? Ellers s lad andre
vaere glade for at dyrke yoga, sa
lzenge der ikke gar noget fra nogen.
Yoga skal ikke fjernes. Ligesom mor-
gengymnastik, hvor der er mange pa
holdene - og hvor mange af dem ikke
ror og aldrig har roet (...)"

2) Motionsroning skal styrkes som
holdtilbud

Et tilbud som gav anledning til debat
pa strategidagen og som synes at
gore sig fortjent til sit eget indsats-
omrade er motionsroning.

Kasper indremmer, at vi som roklub
helt sikker skal blive bedre, da mo-
tionsroerne er en malgruppe, som
klubben har haft vanskeligt ved at
fastholde. | dag er der ifglge forman-
den for stort et spring fra Motions-
roning til Puls & Program og Coastal-
kaproning, hvori de medlemmer, der
ikke har et mal om at tilhere eliten
men alligevel gerne vil blive bedre til
atro, falder.

Svaret fra Kasper pa mit spargsmal
om, at hvis klubben fik en gave pa
f.eks. 150.000 kr., skulle de sa bruges
pa eliten eller bredden, falder derfor
0gsa prompte:

Steen Ulrik, medlem siden 2000, kajak- og
| coastalroer

"Jeg har meget pa hjerte, og det er derfor, jeg

er her i dag. Jeg har skrevet et indlaeg til be-

styrelsen, hvor jeg ser problemer i den meget

store mangde vedligehold, medlemmerne

bliver afkreevet. Som eneste roklub stiller DSR

krav om, at man skal legge et stort antal timer
til vedligehold af bade. Det forekommer respektlgst i forhold til
medlemmernes travlhed med deres liv i @vrigt, Mange finder det
simpelthen urimeligt.”

Hvordan blev du modtaget i klubben?

"Jeg var kapkajakroer, da jeg blev medlem af roklubben, sa jeg
passer mig selv, men jeg ser ogsa store problemer i, at min saeson
er blevet halveret, fordi jeg ikke leengere ma ro om vinteren. Jeg
er medlem af to andre klubber, og der kan jeg godt ro alene om
vinteren i bade coastal og kajak.”

"(...) Pengene skal bruges til traenere
til bredden. Det, der gar DSR staerk i
forhold til andre roklubber er vores
holdtilbud (...) Puls & Program,
coastal, motion, langtur, kaninholdet
(...) Hvis det stod til mig, sa skulle
der veere flere hold med traener pa.
Der kan stilles krav til treener. Pa

| DSRNR 1 | Februar 2023| 9



selv den ringeste fodboldklub er der
treener pa. Rent anarki hvis ikke der
er treener!”

3) Tal peent til hinanden - og ikke bag
hinandens ryg

At kunne favne bredden via mange
tilbud er imidlertid ikke nok, hvis
medlemmer skal fastholdes. Bade

de fremmadte pa strategidagen og
formanden er enige om, at vi skal
gore en indsats i klubben omkring
sprogbrugen og omgangstonen bade

lemmerne og imellem medlemmer.
Dette er ligeledes et faelles indsats-
omrade, som vi alle skal huske pa i
hverdagen, ikke mindst sa nye med-
lemmer hurtigt feler sig velkomne.

Bestyrelsen tager sin del af ansvaret
og ser det som et klart forbedrings-
potentiale:
"(...) Nogle gange bliver hverdagen
fyldt med rutiner, og vi glemmer at
fa andre med. Det galder store som
sma ting. Hvordan er det lige vores
holdtilbud fun-

Simone de Fries, medlem halvandet ar, 30 ar. J=CIgIoNeI-H\VII'C

"Jeg trak nogle veninder med ned i DSR, og vi
havde ikke roet fgr. En af os bor i Nordhavnen

krav/forvent-
ninger er det nu

og havde set folk, der roede ude pa vandet. Det lige, at der stilles

var midt i Corona-perioden, hvor vi kun matte

pa de enkelte

3§ dyrke sport udenders. Jeg synes, at jeg fik en
; : hold?
god modtagelse. De ferste instrukterer, jeg var

ude med var sgde, rare, rummelige og dygtige bade teknisk og

paedagogisk.”

Fik du motion nok?

"Nej, det gjorde jeg ikke, og det var en af ulemperne ved det, for
jeg folte ikke, at jeg havde bevaeget mig ret meget, nar jeg var
feerdig, men jeg havde brugt mange timer pa det. Sa det var nok

det veerste ved at skulle leere at ro.”

Hvad forventer du at fé ud af i dag?

"Jeg forventer, at vi nar frem til nogle tiltag, der skal forbedres. Vi
har snakket meget i dag, men jeg forventer, at det udmunder i

konkrete a&ndringer.”

pa land og til vands. Vi skal vak fra
den harde tone. Ingen skal opleve at
fa skeeldud af andre. Det er en feelles
indsats, som ingen kan lgse alene.
Vores formand indstiller kraftigt til, at
vi skal sige fra og klart ggre opmaerk-
som pa, at sadan taler vi ikke i vores
roklub:

" (...) der skal lyde en opfordring til at
indberette det til et bestyrelsesmed-
lem, for sa vil vi meget gerne hjaelpe
med at a&ndre pa hardt og hejlydt
ordbrug, for det hgrer ikke hjemme i
DSR(...)".

Det samme geelder brok. Fint at veere
uenig, men vaer konstruktiv.

4) Bedre formidling, information og
beskrivelser

Et sidste indsatsomrade som Kasper
drager frem, og som der ligeledes var
enighed om pa strategidagen, hand-
ler om kommunikation, herunder
formidling, deling af information mv.
bade mellem bestyrelsen og med-
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Husker man at
opdatere diver-
se beskrivelser
lgbende, eller
er teksten den
samme som for
fem ar siden?
Hvor finder man
overhovedet
viden om de
forskellige hold-
tilbud? (...)".

Derudover har DSR mange kommu-
nikationskanaler - og nok ogsa for
mange, som tilmed ikke altid synes
alignet ifelge Kasper. Maske skal vi
pa sigt begraense disse kanaler eller
gore det meget klart hvilke kanaler,
som bruges til hvad. Jeg naevner i
fleeng Groupca-

re, Facebook, -
Nyhedsmail, -
Instagram, op- [
slag i klubben,

N ,
Kasper Haagensen er enig i, at der skal gores
en indsats for at fa nye medlemmer til at
falde til i klubben. Foto Ane Yde Skaksen

der sker nu. Indtil videre ligger
bolden hos bestyrelsen, som pa
naeste bestyrelsesmgde vil drafte de
fire indsatsomrader, for de skal ud
og vendes i udvalgene. Det bliver en
lebende proces. Jeg har allerede om
et halvt ar sat formanden staevne for
at here, hvordan det er gdet med de
fire indsatsomrader og det videre
arbejde. Output bliver formidlet i
medlemsbladet

Meanwhile: Man er medlem af DSR og
ikke bare en roklub, mens man i mod-
sat fald fx er medlem af et vilkarligt
fitnesscenter, hvor det mere handler
om "traen og skrid”. Dét, synes jeg, er
vaesentligt at have in mente og noget,
som DSR skal veerne om. Jeg glaeder
mig og ser frem til den kommende
proces. Jeg haber, at | alle vil veere
med for vores klubs bedste.

"= ™ Nidhu Sivapatham, medlem siden 2021, 28 ar
#. " .| Hvordan blev du modtaget i klubben?
b "Jeg kom fra en anden klub i Aarhus og havde
lige faet roret. Sa jeg skulle farst vise, at jeg godt

) . B ‘\ kunne ro, og sa reg jeg pa DSR's kaninhold midt
hjemmesiden \ "' om sommeren med mange helt nye medlem-

mV. - ‘

mer. Det, synes jeg, alti alt var godt. Jeg kunne

godt maerke, at der var mere serigs treening i

Hvad sa nu?
Jeg tror, at vi
alle kender
det der med at
have de bedste
intentioner.
Men sa kom-
mer der alt
muligt i vejen.
Jeg spurgte
derfor forman-
den om, hvad

DSR og flere at ro med, sa jeg teenkte, at jeg ville blive her, fordi jeg
fik mulighed for at udvikle min roning. | Arhus var der feerre tilbud
om at udvikle sig teknisk og fysisk.”

Hvad har du féet ud of strategimadet i dog?

"Det er i hvert fald gaet op for mig, at vi godt nok favner meget
bredt i klubben i forhold til diversitet og traeningsniveauer. Det er jo
superfedt, men det er samtidig ogsa lidt vores akillesheel. Jeg synes,
at det er fantastisk, at der er s mange medlemmer, der gerne vil
klubben. Jeg selv er frivillig, fordi der er s& mange muligheder for

at skabe ting hernede, der er sa mange ildsjzele, som giver et godt
fundament at bygge pa.”

Klumme

AWARD NIGHT

En prisveerdig aften

Tekst Antonie Lauritzen/Fotografik Peter Munch

Rosportens Award Night er blevet en tilbagevendende begivenhed, hvor ro-
sporten hylder sine helte. Award Night er, om det sa er Danmarks Radio i sam-
arbejde med toppen af poppen indenfor idrzet eller de enkelte idraetsforbunds
egen hyldest-aften, et rigtig godt koncept, hvor sporten tager sit fine tej pa og
hylder mennesker, som har ydet en ekstraordinaer indsats, lige fra olympiske-
og verdensmestre til de frivillige, som viser vejen til guldet.

Vi samles i fordragelighed i Boxen i Herning eller hos den lokale roklub med kun eet
for gje, nemlig at denne aften er noget saerligt for nogen, som vil sige tak til nogen
andre. Og det skal ggres med manér.

Da jeg var ung (sagde hunden), sidst i 60’erne, fgrst i 70'erne, var der i min parallel-
verden i DK ved Gud ikke nogen, der syntes, at sport og idraet var veerd at bruge tid
eller kreefter pa. Vi var nemlig pa barrikaderne, var vi. Vi havde travit med at lave
verden om; vi brugte tiden pa at demonstrere mod alt og alle, som ikke var enige
med os i vores opfattelse af verdensbilledet. Og det var mange, og det var

meget. De, der dyrkede sport, var mere eller mindre tabt for revolutionen (som
aldrig helt materialiserede sig her i landet) og uden for raekkevidde af, hvad

kunne kaldes vaerende et intelligent individ, syntes vi. Vi satte en are i at slaske
rundt og veere tyndfede uden at vide noget som helst om sport - af nogen art.
Overhovedet!

Med undtagelse af OL. Sa kunne vi godt komme lidt op af sofaen, finde pa at skae-
ve hen til TV-skaermen og fglge bare sadan lidt med, nar ingen sa det. Og, ja-jo, lidt
spaendende kunne det ogsa godt ga hen og blive. Isar i atletik og roning. Men det
skulle nadigt blive alt for forngjeligt. Der var da heller ikke nogen rigtige festligheder
at vaere med til pa Kebenhavns Radhus eller i Tivoli, nar atleterne kom hjem med
olympisk guld, sglv eller bronze om halsen efter flere ars traening, der kunne vaere en
elitesoldat vaerdig.

For blot ganske kort tid siden, i 1996, hang man stadig lidt i handbremsen, nar det
gjaldt om at fejre de hjemvendte krigere. En blokvogn med et hornorkester placeret
i lufthavnen kunne det blive til, da bl. a. herrernes letvaegtsfirer (Guldfireren - for
crying out loud) kom hjem fra OL i Atlanta med guldet om halsen og en liveoptraeden
med salige soul daddy #1, James Brown pa et stadion i Atlanta med i bagagen.

Det er vildt at taenke pa, nar vi kigger pa, hvor vi er i dag. Og det er godt, at vi (ende-
lig) er kommet i gang med at finde klaphatten og nationalfglelserne frem, nar Dan-
marks drenge og piger gor faedrelandet gavn, og far os som folk og nation op
af stolen og pa verdenskortet. Om det sa blot er i et kort gjeblik ad gangen.

Nu er der kommet andre boller pa suppen, og vi kan ikke fa nok. Det kan =
heller ikke blive for meget, for det er vigtig laering at implementere og give

videre til naeste generation: At vi ser og hylder jer, og vi haber, at | vil blive

ved med at overga jer selv, for vores alle sammens fremtids skyld. Sport er

ikke bare underholdning og opium for folket i krisetider. Den indeholder

en kulturel sammenhaengskraft, som vi pa tveers af landegraenser, < N =
politik og religion, kan blive enige om at samles om i fordragelighed. & g
Hvis ikke det er veerd at fejre, sa ved jeg ikke, hvad det er. e—

Rosportens Award Night 2022 er beskrevet godt og fyldestgarende pa
www.ro-info.dk, hvor man kan laese alt om, hvem der blev hyldet for hvad. Enjoy!
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Stjernedrys

NYE TALENTER KORT |
STILLING SOM FREMTIDENS

KAPROERE

Af Gunvor Bjerre/Foto Lena Baden

"Bare et glas vand,” siger han, da
jeg sporger, hvad jeg ma byde pa.
"Jeg arbejder med at finde den
rigtige dieet, sa jeg kan holde min
vaegt nogenlunde stabil. Jeg skal jo

spise sa meget”
&l

August Krag-Pedersen sidder pa den
anden side af bordet. 195 cm hgj.
Veaegt ca 85 kg. Lange arme, lange
ben, muskulgs slank krop. Den per-
fekte roerkrop.

Og sa er han 17 ar gammel - ét af de
unge talenter, som Mette Dyrlund
har veeret med til at spotte ud for
Kraftcenter Kabenhavn. De tre store
roklubber (DSR, Kvik og KR) forsager
i samarbejde med DFfR at professi-
onalisere talentudviklingen med et
meget malrettet program.

"Det var en dag, hvor vi havde idraet
i sidste time. Sa da vi skulle til at g3,
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havde nogen stillet tre romaskiner
op og spurgte, om der var nogen, der
havde lyst til at preve kraefter med
det,” siger August, der gar i 2. G pa
Gefion gymnasium. "Min klassekam-
merat havde provet det og spurgte,
om jeg ikke ogsa ville”.

o
-

August til hajre sammen med Gustav i KVIKs treeningslokaler, hvor de to treener sammen med
andre talenter i Kraftcenter Kebenhavn.

Supermans lillebror

Det ville August - og han blev sa bidt
af det, at han i dag er et af de stjer-
nedrys, der blev udtaget til at vaere
én af dem, som man malbevidst vil
satse pa i arene fremover. Og som
havde lyst til at fortsaette udover
oplevelsen med at prgve et roergo-
meter.

| dag traener han roning 4 x ugentligt
plus styrketraening 4-5 x ugentligt,
foruden at han lgber, hvis der er
overskud til det.

Jeg sparger, om der ogsa bliver plads
til at passe skolen. ”Ja da, " siger han
med et stort grin. "Det klarer jeg uden
problemer”.

Sidder jeg over for Supermans lille-
bror???

"Er du ikke bange for at overtraene?”,
sperger jeg undrende. "Nej, jeg har
styrketraenet i 2 ar fer, sa jeg er godt
forberedt - og vores traenere lerer os
at passe pa.”

Pres pa kroppen
Men hvad er det, der far ham til at ga
all in pa den made?

"Jeg synes, det er fedt, at hele krop-
pen bliver brugt. Det er vildt, hvor
meget man kan bruge sig selv. Jeg
kan godt lide, at man kan smadre sig
helt - det har jeg ikke kunnet i nogen
af de andre idraetsgrene, jeg har dyr-
ket (fodbold, atletik) - godt at maerke,
at man kan blive bedre, at der er en
grund til at presse sig selv”.

Et overskud af energi. Hertil kommer,
at han i rosaesonen ogsa lige cyklede
fra @sterbro til Bagsvaerd for at ro

i dobbeltfirer eller dobbeltsculler.
"Jeg roede sammen med min ven,
William. Vi faldt i vandet én gang. Det
var vildt sjovt”, griner han.

"Jeg kan bedre lide at veere ude. Det
er dejligt at maerke, at man glider
gennem vandet. Man kan ogsa bedre
eksperimentere. Det synes jeg er
sjovt”, erklaerer han. Det med at vaere
pa vandet kan de fleste roere sikkert
sige ja til, men ergometrene har ogsa
deres glaeder ifglge August. Der kan
man male sig selv og se, at man bliver
steerkere og bedre.

Af Gunvor Bjerre

Kan man opna at have 75-ars
jubilaeeum i DSR?

Det kan man.

Det havde Poul Erik Birk Jakobsen

- 0gsa kaldet Rgde. Han blev meldt
ind i 1947 og er - eller var - klubbens
&ldste medlem. Det er med vemod,
vi skriver "var”, for Rede dade sidst

i 2022. 97 ar gammel. Han havde
oplevet halvdelen af klubbens
historie og var et yderst aktivt
medlem bade som roer og som
orienteringslgber.

OL 2028

Ambitionerne er der ikke noget i ve-
jen med. August er udvalgt til et fast
track, der allerede nu stiler mod OL

i 2028, ligesom han allerede har del-
taget i flere U-19 mesterskaber. Han
blev nr. 1 i det sjeellandske og nr. 3 i

det jyske! Dertil en 5. plads i 2.000 m
og 2. plads i 200 m sprint ved DM.

"Men jeg skal arbejde lidt mere med
starten,” siger han. "Disponere mine
kraefter bedre og blive lidt mere be-
vidst om teknikken”. Men dedikerede
KVIK-treenere er til radighed og har
udarbejdet detaljerede traeningspro-
grammer. "De er gode til at rose os,
og de er unge, sa vi kan snakke med
dem om alt muligt.”

Jeg sperger ham, hvad det betyder,
at roning ikke er én af de mere hype-
de sportsgrene. "Det er jeg ligeglad
med. Det vigtigste er, hvad jeg far ud
af sporten - og at have nogen forbil-
leder. Jeg sa Eskild Ebbesen forleden
i DSR,” siger han og far lidt ekstra lys
i gjnene.

Faellesskabet giver udvikling

Den gruppe pa ca. 12, der blev
udtaget som det fgrste hold i kraft-
centrets nye udspil, holder sammen
og hjeelper hinanden. Det sociale be-

DSR's ZELDSTE MEDLEM ER D@D

Han fik smag for roningen, da han
gik pa Sore akademi, hvor de roede i
Sorg roklub i gymnastiktimerne, men
de sidste mange ar af hans aktive

liv, var det orienteringslagbet, der
blev hans sterste passion. Sa meget,
at han i en laengere periode var
formand for Orienteringsforbundet.

Passionen for bade orienteringslgb
og roning delte han med sin kone,
Bodil.

Utallige er de tillidsposter, Rgde har
beklaedt - og utallige er de praemier
og trofeeer, han har vundet - i begge

tyder utrolig meget for motivationen,
understreger August. "Sa er man
ikke alene. Der er hele tiden nogen,
der skubber til én. Det er svaert at
blive bedre, hvis man ikke har nogen
man kan male sig med”, siger han og
fortaeller om, hvordan han og hans
kammerat dyster om, hvem der er
hurtigst. Lige nu klarer vennen 2 km
pa 6.11, mens August er pa 6.55.
"Men jeg skal nok fa ham”, siger han
fortrgstningsfuldt.

"Vi kommer alle sammen fra noget
forskelligt, men har roningen tilfael-
les. Man mgder andre holdninger
og lzerer noget nyt,” reflekterer han.
"Man bliver formet af det; det har
@ndret mig pa en god made.”

Nye talenter i DSR

Det forste hold Kraftcenter-talenter
er forankret i KVIK, men kommer ofte
i DSR for at spise og snuse til naboen
- ligesom DSR's traener, Nicolai Bern-
sen ogsa har veeret med til at treene
dem pa Bagsveerd. Det naeste hold er
ogsa valgt ud - og de bliver forankret
i DSR. Tag godt imod dem.

Det bliver speendende, om vi ser
August eller nogen af de andre
stjernedrys pa skamlen i Los Angeles
i 2028.

discipliner. Den sidste var en DM-
medalje i O-lgb i 90+-klassen! Det
er 4 ar siden. Han havde ogsa gerne
stillet op i en aeldre klasse - men der
var ikke nogen at lgbe mod/med.

Lige til det sidste var han levende
interesseret i, hvad der skete i
roningens og orienteringslgbenes
verden - men til sidst kunne benene
ikke mere - og til allersidst heller ikke
hjertet.

Et farverigt medlem. En ildsjeel.

Zret veere hans minde.
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ALTID SOM

ALDRIG FOR

DSR’s nye kaproningschef vil samle en
tabt generation af talenter op.

Af Antonie Lauritzen

DSR-roer Mads Fischer har ved
generalforsamlingen i november
2022 sagt ja til at blive DSR’s nye
kaproningschef. Det lover godt for
kaproningen i vores klub, og denne
introduktion skulle gerne lgfte lidt af
sleret for hvorfor.

Mads leegger fra land med: "Jeg kan
rigtig godt lide at arbejde med roer-
ne og traenerne og at arbejde med tal
og performance, og sa er det her jo
bare fedt!”

Hvad skal malet veere for DSR's kapro-
ningsafdeling med en ny kaptajn ved
roret?

Mads henviser til Tivolis slogan: "Altid
som aldrig fer”. Pa trods af det lidt
romantiske udsagn passer det meget
godt til Mads' planer, da han gerne vil
forsteerke den kultur, som er blandt

eliteroerne og som kan tiltraekke nye
roere, som gerne vil treene meget og
ro om kap.

"Jeg vil gerne have, at folk far gjnene
op for, at kaproning er mere end
sport med hard traening. Det er ogsa
et forpligtende feellesskab, og det er
det faellesskab, jeg godt kan lide ved
sporten”.

Tabt en generation pa gulvet
Far DSR nok ud af de penge, som klub-
ben poster i kaproningen?

Mads sender spargsmalet videre til
dansk rosport som helhed: Far vi nok
cost-benefit ud af pengene til dansk
kaproning? Medlemstallet i roklub-
berne har veaeret for nedadgaende de
seneste fem ar, og det er et keempe
problem for kaproningen. Mads
holder sig ikke tilbage for at konklu-

Et nyt stortalent Catrine Cardel fra DSR fik til Generalforsamlingen overrakt Sejrsmasten af
Mads' forgeenger, Mark Hartsteen, for sine utallige sejre i lobet af 2022. Foto Lena Baden

dere, at vi naermest har tabt en hel

generation af nye kaproere pa gulvet,

og at man samtidig ogsa har mistet
mange traenere. Han glaeder sig dog
over, at der pagar et kempe genop-
bygningsarbejde med at fa sporten

pa skinner igen.

Er forholdet mellem de belab, der
tilskrives kaproningen, og resultaterne
tilfredsstillende?

Hvis vi sammenligner DSR med fx
Holstebro, som gjorde det ganske
godt ved DM i 2022, sa ser vi, at
Holstebro far rigtig mange penge ind
pa sponsorater. Gar vi udenlands og
kigger pa New Zealand, ser vi, at nar
sporten bliver prioriteret bade lokalt
og pa landsplan, sa felger resulta-
terne med. Nar sporten bliver en
fuldtidsbeskaeftigelse for fx traenerne
i klubberne, sker der noget, og her
naevner Mads Holstebro Roklubs
samarbejde med skoler som resul-
tatgivende for hvervningen af unge
roere, og hvor der er en heltidsansat
traener tilknyttet projektet.

Samarbejde er et must

DSR har et samarbejde med Kraft-
center Kgbenhavn, hvor vi gar ud pa
gymnasier, teknisk skole og universi-
teterne og prikker folk pa skulderen.

Lige nu -as we speak- har vi 12 “fast-
trackere” i gryden, hvervet fra bl. a.
gymnasier, og det er Mads' opfattel-
se, at klubben er blevet mere venlig
stemt omkring det, at have de unge
mennesker "rendende rundt i huset
og forstyrre ro-freden”, som nogle
medlemmer beklagede sig over for
nogle ar siden. Fasttrack til OL er en
fortsaettelse af projekt OL 2016 og
den nuvaerende generation af fast-
trackere stiler mod OL i 2028.

Mads betoner, at det bar vaere helt
naturligt, at man er en del af klub- og
treeningsfaellesskabet, ogsa selv om
man kommer fra provinsen og skal
begynde pa et studium i Kgbenhavn
og derfor melder sig ind i DSR eller
en af de andre lokale klubber om-
kring Kgbenhavn og Bagsvaerd Sg.

Mads synes, at det vil vaere argerligt,
hvis man undgar det nye feellesskab
pa baggrund af en misforstaet loya-
litetsfglelse overfor sin gamle klub.
Han er fx stadig medlem af Holste-
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Europamester og VM Selvvinder Sverri Nielsen, DSR, i midten blev selv roer via et tidligere
talentprogram - generationen far den tabte generation. Han vandt i januar DM i ergometer og
er her flankeret af Bastian Secher (tv) og Joachim Sutton, begge fra Roskilde Roklub, som har
deres eget kraftcenter under Talentcenter Sjeelland. Foto Conny Serensen

bro Roklub, og klubben er selvsagt
en stor del af hans identitet som
menneske og roer.

"Lige nu bor og arbejder jeg i Kaben-
havn, og jeg oplevede i begyndelsen,
da jeg var flyttet hertil, at nar jeg var
her i byen, sa var jeg ham fra Jylland
og nar jeg var hjemme i Holstebro, sa
var jeg ham kgbenhavneren. Det var
ikke saerlig motiverende for feelles-
skabsfglelsen, hverken her eller der.”

"Hvis man som klub ikke har facilite-
terne til at hjzelpe sine roere videre
mod malet for egne midler, ma man
ty til samarbejde med andre klubber
og elitecentre, sa den enkelte roer
ikke havner i limbo mellem hverken/
eller. Vi har heldigvis set positive
forleb pa et godt samarbejde pa
tveers af klubber og med kraftcentre-
ne som sikkerhedsnet og springbraet
for de roere, hvis talent er for stort
til klubben, men for lille til elitecenter
DRC, Danmarks Rocenter. Samar-
bejdet med Kraftcenter Kebenhavn
medferer, at de involverede klubber
benytter hinandens faciliteter.”

Mads understreger dog, at nar vi
taler om dobbelt klubmedlemskab
mellem en ekstern klub og DSR, skal
det gores ganske klart og tydeligt,
indenfor hvilke rammer og forvent-
ninger en flytning til DSR fra anden
klub ber forega under.

En sexet sport

Er rosporten sexet nok til, at de unge
mennesker veelger kaproning som
deres sportsprioritet?

Emnet PR er en varm kartoffel i
dansk rosport. Nogle klubber gar
det rigtig godt og kan mgnstre bade
positiv omtale og dermed sponsorer
i lokalomradet, som kan finansiere
de ngdvendige traeningsfaciliteter,
medens andre ser udfordringen med
den svigtende interesse for sporten
som et udefrakommende generelt
problem med de mange alternative
sportsgrene som hovedskurken.
Ifglge Mads er idolisering af en sport

vigtig.

Den gamle Guldfirer, som huserede
sidst i 90’erne og op gennem nul-
lerne med bl.a. Eskild Ebbesen som
ferende rockstjerne pa baden, gav
spalteplads og omtale i medierne
med tilhgrende sponsorater og skab-
te dermed opmaerksomhed helt ind

i skolegarden, hvor et ro-talent m/k
in spe kunne fa sig en abenbaring og
beslutte: "Jeg vil veere den nye Eskild
Ebbesen!”

"Det er virkelig en skam, at rosporten
er faldet helt ud af mediebilledet”,
siger Mads. "Ved seneste DR Award-
show i januar 2023 fik rosporten 11
sekunders omtale. Vi plejer at veere
allesteds naerveerende ved sadan et
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Leerke Rasmussen (tv), DSR, er et produkt af et tidligere talentprogram og har vundet utallige internationale regattaer samt OL-, VM- og EM-
medaljer. Hun vandt i januar DM i ergometer over Fie Udby (th) fra KVIK og Marie Johannesen, Roskilde. Foto Dorthe Jensen

show ved bl.a. at sta pa scenen, pa
bordene, vaere pa storskarm mm.

Lige nu befinder vi os i en negativ og
nedadgaende spiral, for fravaeret af

resultater betyder mindre gkonomi.

Vi skal ud og rabe hgijt, og vi skal ud

og levere nogle resultater!”

Prognosen for 2023. Hvad siger krystal-
kuglen?

Mads haber, at DSR kan komme
tilbage pa DM-pladserne i herrernes
enaresbade, hvor Holstebro har sat
sig solidt pa disse mesterskaber.

"Lige nu har vi nogle rigtig gode
scullerroere. P& damesiden kan vi

16 | DSRNR 1 | Februar 2023 |

naermest ikke se skoven for bare
traeer. Dér har vi rigtig mange steerke
roere, bade pa klubbasis, i kraftcen-
ter og i DRC. Desveerre er vi lidt ramt
af, at der ikke er et DIF-mesterskab
at hente pa damernes enaresroning,
f.eks. W2-, W4- eller W8-. Der er tre
DIF-mesterskaber pa damesiden og
10 pa herresiden.”

Ifelge Mads er det langt fra tilfreds-
stillende, ikke mindst set i lyset af,
at vi skriver 2023 med alt, hvad der
er foregaet pa ligestillingsomradet
de seneste fem ar. Pa herresiden er
vi dog fortsat godt med. Hvor andre
klubber maske har et hgjt grundni-
veau, har vi et hgjt topniveau.

"l forhold til scullerroning er jeg ret
fortrgstningsfuld med de herrer, som
vi har i DSR lige nu. Vi har vundet alt,
hvad der er at vinde i LM1x, M1x,
M2x, og M4x, og vi har flere roere,
som har vist potentiale til at ggre sig
som toproere i herregruppen.”

Endelig kunne vi f.eks. lukke op for
badtyper, som f.eks. inrigger, som vi
har vundet de sidste 13 ar, og som vi
ellers ikke treeningsmaessigt priorite-
rer op til DM.”

2023 begynder saledes med et op-
timistisk syn pa fremtiden for DSR’s
kaproningsafdeling. Og det er mere
end velkomment i disse tider.

MADS FISCHER er 28 ar, fedt i Tvis, lidt udenfor Holstebro. Begyndte at ro i Holstebro

Roklub i 2008.

Var pa juniorlandsholdet i 2011 og vandt nordisk mesterskab i 2012. Blev U-23’er i 2013
og flyttede til Kebenhavn i 2014, hvor han samme ar meldte sig ind i DSR. Har boet i
Dallas USA som del af en jobudveksling, hvor han arbejdede pa et forskningslaborato-
rium, som forsker i human biologi med fokus pa arbejdsfysiologi. Mads har desuden
arbejdet som forskningsassistent for overlaege Niels H. Secher siden 2017 og har altid,
ifalge ham selv, "haft en "ngrdet” interesse for sport, krop og medicin”.

Nar det er sagt, behaver det dog ikke at blive gjort til genstand for spekulationer om
vores nye sportschefs intentioner om, at fair play ligger pa det rette sted. Han arbejder
nemlig pa forskningsprojekter i samarbejde med Antidoping Danmark og WADA (World
Anti Doping Agency) for at forbedre metoderne for detektion af ulovlige praestations-
fremmende stoffer, og de sundhedsmaessige konsekvenser, brugen heraf kan medfere.

RONING TORSTER
EFTER SYNLIGHED

Et nyt PR-udvalg i DSR vil seette roning
pa det danske sportslandkort

Tekst og foto af Lena Baden

Roning fattes nye medlemmer,

og der er alt for fa mennesker i
kongeriget Danmark, der ved hvor
fedt roning egentlig er.

Det problem har et nyt PR-udvalg i
DSR sat sig for at lase. Omkring 15
frivillige med Nidhusala Sivapatham
(kaldenavn Nidhu) og Fie Clara
Regssel i spidsen har nedsat udvalget.
Formand Kasper Haagensen er ogsa
medlem, sa udvalget har en direkte
indgang til bestyrelsen. Han synes, at
det er fedt, at der er nogle frivillige,
som tager initiativ til at lave PR og
gerne vil det.

i — .

Medlemstallene er faldende i klub-
berne, og da Nidhu startede i roklub-
ben i Aahus, var hun og en veninde
de eneste unge mennesker i klubben,
fordi ingen unge kender til sporten.

"Sa jeg ville gerne gere sporten synlig
og desuden fortaelle, hvad klubben
ellers har at byde pa. De fleste mang-
ler et billede af, hvad sporten kan.
Groft sagt ved de ikke, at sporten ek-
sisterer. Folk i fitnesscentrene seger
ofte bedre kondi, styrke og udfordrin-
ger igennem deres traening. Det er
ogsa at finde i vores sport.”

D

Nidhu tv. tog initiativet til det nye PR-udvalg sammen med sin gode rokammerat Fie th.

Nidhu fik ideen til PR-udvalget og
samlede i december 2022 medlem-
mer med forskellige kompetencer til
det farste PR-made. De har madtes
i alt fire gange, og nu skal de bare i
gang med at udfere deres ideer.

"Jeg synes, at der er for fa men-
nesker, der kender til roning og
vandsport generelt. Jeg kommer fra
Jylland, og der kendte jeg ikke noget
til roning, andet end Guldfireren. Jeg
ville egentlig starte til kajak, men der
var ikke plads, sa jeg prevede roning i
stedet,” begrunder Nidhu sit initiativ.

"Det er sa fed en sport, bade styr-
ke- og konditionsmaessigt, og du kan
vaere med i alle aldre. Men sporten
mangler virkelig synlighed.”

| modsaetning til et fitnesscenter
giver roning faellesskab og adgang til
udendgrstraening. Folks engagement
i feellesskabet og traeningsintensitet
kan variere alt efter gnske og behov.

"Rofeaellesskabet har alt fra motioni-
sten, foreningsentusiasten til elite-
sportsudgveren, der deltager ved

OL. Det skal vi have visualiseret. Vi
DSR-roere ved godt, at roning er fedt,
men det ved de andre ikke.”

Det startede egentlig med, at Nidhu
som medlem af Styrmandslauget tog
initiativ til en ny fest, "Boats, Beat &
Comedy”, som hun brugte en del tid
pa som en ny tilgang til roklubben.

"Responsen pa dette initiativ var
meget positiv, og det gav mig blod

pa tanden til at fortsaette. Folk kunne
se, hvor hardt og sjovt roning, kajak
og kajakpolo kan veere, at vi ikke bare
sider og snakker ude pa vandet.”

Klubben har mange fede kompe-
tencer fx Fie Clara Ressel, der er en
dygtig grafiker, og Christian Grenne,
der laver film, Nanna Vigild, der er
succesfuld sportsinfluencer, flere der
filmer med droner, som kan bruges
strategisk i klubben til at lave noget
sjovt PR bade internt og udadtil.

PR-udvalget har inddelt sig i grupper i
forhold til, hvad der skal laves, sa folk
ikke bliver overbebyrdet. De vil gerne
streamline klubbens medier, sa de
bliver nogenlunde ens. Hjemmesiden
skal laves om og der skaeres ned pa
klubbens kommunikationskanaler,
som kan virke forvirrende for med-
lemmerne, szerligt de nye.

"Vi har ogsa haft fokus pa Instagram,
for hvis vi tager helikopteren op og
ser pa det overordnede formal, sa
skal vi kunne beskrive fx "hvorfor
vandsport?”. Her er Insta perfekt til
visualiserering. Vi skal vaere skarpe-
re pa, hvad vi bruger de forskellige
medier til og stremline brugen af
dem gennem udvalgene i forhold til,
hvad der bliver kommunikeret ud.
Vivil fordele budskaberne alt efter
mediets karakter,” forklarer Nidhu.

Udvalget skal saette rammerne for
anvendelsen af DSR's medier. Derud-
over skal der laves en opslagstavle,
som fungerer, sa tingene ikke alene
afleveres mundtligt men bliver mere
overskuelige og spiselige.

Og sa har Nidhu en opfordring til os
alle om at blive bedre til at vise og
fortaelle venner og bekendte om ro-
ning/kajak/kajakpolo, hvad forenings-
livet kan og skabe noget awareness.

Det kunne fx ske ved at tage en ven
med til "Boats, Beat & Comedy” den
10. juni. Festen sidste ar var en stor
succes med 100 deltagere. Her havde
Nidhu & co. hyret fire komikere til at
underholde under en laekker middag.

Men bedst af alt: Deltagerne kunne
for festen komme og prave roning,
kajakpolo eller kajak. Det gav ogsa et
par nye medlemmer og fastholdelse
af nogle stykker.
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GENERALFORSAMLINGEN KORT FORTALT

Omkring 80 medlemmer deltog i arets generalforsamling, der blev
afholdt den 18. november 2022.

Af Lars Bundesen/Foto Lena Baden

Formandens beretning

Feor formand Kasper Haagensen gik

i gang med selve beretningen, bad
han os mindes DSR’s aldste medlem,
der fa dage fer generalforsamlingen
var gaet bort, nemlig Poul Erik Birk
Jakobsen, kendt som "Rgde”. Rgde
havde 75-arsjubileeum i DSR i 2022,
og han havde veret aktiv til det
sidste. Det sidste orienteringslgb lgb
han som 92-arig.

Kasper kom bl.a. ind pa planen
for Svanemellehavnen og den
kommende havnetunnel, hvis
udfarelse vil vare 3-4 ar.

Kasper naevnte videre, at vi er med

i Idreetsforum Kgbenhavn - som
bestar af de sterste forbund i
Kgbenhavn og enkelte store klubber.
Et udkomme af dette samarbejde

er "Det bla Kgbenhavn”, som Kasper
fik lov at oprette. Syv specialforbund
samt en raekke klubber er gaet
sammen - og malet er at pavirke
brugen af havnen.

Hvad medlemsantallet angar oplyste
Kasper, at vi havde haft 70 faerre
indmeldelser i 2022 i forhold til
sidste ar.

Uddeling af priser
Guldstanderen, der gives til et
medlem, som har gjort en ekstra
stor indsats pa badpladsen, pa
et hold eller i forbindelse med
vedligeholdelse, gik til Michael
Harboe Maller.

Alligatoren, der farste gang
blev uddelti 1960, og som er

en vandrepramie for seerlig
paskznnelse til en, der fremmer
klublivet, gik til referenten Peder Juhl
Madsen.

Sejrsmasten, som fgrste gang blev
uddelt i 1935, gives for et sublimt
sportsligt resultat, eller til en person
eller en gruppe, som igennem
leengere tid har fordret, at der kan
roes kaproning i DSR pa hgjeste
niveau. Sejrsmasten gik til Mathilde
Kiilgaard og Catrine Cardel, mens
ungdomspokalen, som uddeles
som haeder til en junior eller et
juniorprojekt, gik til junior-kajakpolo-
teamet.

Regnskab og kontingent
Kasserer Johan Frydendahl
gennemgik herefter arsregnskabet,

-
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Ungdomspokalen gik til junior kajakpoloholdet (tv), og Guldstanderen blev overrakt til Michael Harboe Maller of instruktionsrochef Simone Krog

Christensen. PG modsatte side nederst far Peder Juhl Madsen overrakt alligatoren af motionsrochef Lone Haulund Christensen.

som han indledte med at konstatere,
var det darligste regnskab, han

i sine 36 ar som kasserer havde
fremlagt. Regnskabet viste samlet et
underskud fer renter pa 459.741 kr.

Johan fremlagde budgettet og
oplyste, at budgettet for det
kommende ar udviste indtaegter
pa 4,8 mio. kr. og et underskud pa
100.000 kr. Bestyrelsen foreslog til
trods for underskuddet et usendret
kontingent pa 275 kr. pr. maned,
svarende til 3.300 kr. pr. ar.

Efter en raekke spgrgsmal blev
forslaget vedtaget.

Saerlige forslag

Der var indkommet seerlige

forslag til behandling pa
generalforsamlingen fra bestyrelsen,
bl.a. vedtaegtsaendringer vedrgrende
regler for suspension og eksklusion,
regler om generalforsamlingens
godkendelse af store dispositioner
og forslag om mulighed for at blive
associeret medlem af klubben og
gestemedlem. Disse forslag gav
anledning til en lang debat.

Efter debatten blev forslagene
vedtaget. |det fremmagdet til
generalforsamlingen ikke var
tilstraekkeligt til en endelig
vedtagelse, skulle forslagene til

afstemning pa en efterfglgende
ekstraordinaer generalforsamling.
Denne blev afholdt d. 6. 12. 2022,
hvor forslagene blev endeligt
vedtaget.

Valg af medlemmer til bestyrelsen
Formand Kasper Haagensen,
kasserer Johan Frydendahl, sekreteer
Marie Erika Busch, instruktionschef
Simone Krog Christensen,
motionsrochef Lone Haulund
Christensen, sportsrochef for
Svanemaglleaktiviteter Emma Rue
Moos, kajakrochef Jesper Millung,
langtursrochef Niels Bak Henriksen
og husforvalter Hans Sgndergard
genopstillede og blev alle genvalgt
med applaus. Mads Fischer stillede
op som kaproningschef og blev
nyvalgt med applaus.

Stillingen som materielforvalter er
fortsat vakant.

Mads Gydesen og Kristian Pryds
genopstillede som revisorer og blev
genvalgt med applaus.

Til valg af repraesentanter til Dansk
Forening for Rosport foreslog
bestyrelsen sig selv, og det blev
overladt til bestyrelsen at udpege
repraesentanter.

Eventuelt

Under evt. opfordrede formanden
alle gamle medlemmer til at vaere
med til at beere traditionerne og
kulturen i klubben videre.

Baseret pa det officielle, fulde referat af
Peder Juhl Madsen
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BESKEDEN MAND
BAG STORT LEGAT

Herman Ree fyldte 150 ar i 2022. Han har veaeret enormt

vigtig for kubben - selv efter sin dod. | 1927 stiftede
han Ree’s Legat, som vi stadig har stor glaede af.

Tekst Paul Briiniche-Olsen/ Foto Lena Baden

Nar man i DSR gar op ad

trappen fra badhallen til

1. sal, steder man pa tre
personer, som har haft
stor betydning i klub-
bens historie; en buste af
Kronprins Frederik (den
senere Kong Frederik IX), et
portraetmaleri af Gudmund
Schack, og en buste og et
portraetmaleri af Herman
Rée. Nok en rigtig priorite-
ring, og Kronprinsen kan jo

ogsa beses i Kongevaerelset.

Knud Secher, et tidligere
fremtraedende medlem af
DSR, skriver i 1946 i

mindebogen om

Herman
Rée:
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"Der blev stille d. 25. april, da det
meldtes, at ingenigr Rée var ded, seg-
net om. Den dgd, der gennem flere
aar havde truet, var naaet frem og
havde kraevet liv. Pludselig gik ingeni-
or Rée bort og forsvandt helt. Ingen
kunne mades ved hans baare og
bringe ham en sidste tak, hans grav
er ukendt. Han havde selv gnsket den
fuldsteendige udslettelse i overens-
stemmelse med den maade, paa
hvilken han havde levet sit liv, altid
vigende tilbage for at saette sin per-
son i forgrunden, og han havde ikke
gnsket, at hans dad skulle betyde, at
dagens gerning skulde standse om
end kun en kort tid for hans skyld.”

Sa rigtigt skrevet. Nar man laeser
kilderne om DSR's historie og dansk
ronings historie steder man ofte pa
Rées navn, men altid i den diskrete,
men staerkt engagerede rolle, som
tillige var baret af den skonomiske
styrke, han gennem sit arbejdsliv
havde opnaet.

Herman Rée var grosserersgn fra
Aarhus og bliver cand.polyt., E-ret-
ningen, fra Polyteknisk Laereanstalt i
Kgbenhavn i 1897. Han interesserer
sig for stremforsyningen, som jo var
tidens store sag, og bliver efter stu-
dieophold i London ledende ingenigr
og senere afdelingsingenier pa Elek-
tricitetsveerkernes Ingenigrkontor.

Han skriver bl.a. den farste leerebog
for el-installatgrer, men forlader be-
lysningsvaesenet i 1923 for at hellige
sig sin egen ingenigrvirksomhed,
der specialiserede sig i maskin- og
krananlaeg.

Ved siden af bliver Rée i studietiden
en meget dygtig gymnast, stifter

af Polyteknisk Gymnastikforening,
men bliver ogsa roer og medlem af
Polyteknisk Roklub, ved tilfeeldet, eller
forsynet, som meget i livet jo er!

Rée beretter selv om det i DSR’s
arbog for 1942. En studiekammerat
Krarup havde laenge provet at fa
Rée til at melde sig ind i Polyteknisk
Roklub, og en dag, forsinkede pa vej
til Polyteknisk Leereanstalt, foreslar
Krarup, at de skal tage sporvognen
"Hgnen". Rée afviser, han har kun
5 gre og sporvognen koster 10 gre.
Krarup siger, at det kun koster 5
gre til leereanstalten og de vaedder.
Taber Rée, vil han melde sig ind i
roklubben.
Han taber,

Kaproning og resten er

i DSR fér historie, ba-

e nebrydende
1-2 million- nistorier
er kroner .

° Hurtigt
om aret kommer Rée
fra Ree'S i denrolle,

som praeger
Legat hans indsats

i rosporten,

ikke kun

som en dygtig roer, men fgrst og
fremmest som altid ledende organi-
sator og inspirator, men ogsa altid
diskret i baggrunden. Det kunne der
skrives meget om, men bare her et
par nedslag.

Polyteknisk Roklub 13 i Kalkbraenderi-
havnen, cirka hvor Paustian ligger i
dag. Da klubben i 1917 fusionerer
med Akademisk Roklub til Danske
Studenters Roklub, er Rée en af de
centrale initiativtagere. Trods en vis
rivalisering ma studenterroningens
vilkar have forrang, mener Rée.

Polyteknikernes badehus var for lille
og Rée fik det flyttet til Fiskerihavnen
i Sydhavnen som traeningsbasis for
kaproerne. Gode medlemmer med
Rée som den centrale organisator
gik i gang med at planlaegge et nyt

og starre hus, sdmand med en ung
arkitekt ved navn Poul Henningsen
som arkitekt, efter sigende uden

at tage honorar! Det stod feerdigt i
1919. Badhuset rummede bl.a. Dan-
marks farste indendars robassin. Det
nye DSR har kun begraensede midler
til det stgrre klubhus. Rée siger, at
bare han far pengene, skal han nok
sgrge for, at det nye klubhus kom-
mer op og sta. Det er feerdigt et halvt
ar senere. Han siger ikke, at klubbens
midler kun daekkede en tredjedel af

byggesummen. Resten kom fra ham
selv.

Gudmund Schack, medlem af besty-
relsen 1924-57 og formand 1939-57,
skriver i mindebogen om Rée:

"Da jeg i 1925 blev valgt til Kasserer
i Klubben, kom Rée til mig og bad
mig aldrig undlade at optage nogen
Student i Klubben, fordi han ikke
havde Raad til at vaere med. Det er
de skonomisk vanskeligt stillede,
der har sterst Brug for det Klubben
og ldraetten kan byde dem, var hans
Raesonnement.

"Men han vilde ikke, at Klubben
derfor skulle miste nogen, og Aar
igennem betalte han, uden at nogen
vidste det, Kontingentet for mange
ubemidlede Studenter.”

Herman Ree har veeret guld veerd for DSR'S kaproning siden -5
1927, da han stiftede Ree’s Legat, hvortil han testamenterede ~ kaproning i Danske

hele sin formue til kaproning. Han betalte ogsd i mange ar

Da klubhuset braender i 1936, er det
igen Rée, som traeder til som organi-
sator og financier.

Rées interesse var ferst og fremmest
kaproningen, og man har ogsa ind-
trykket af et rigtigt konkurrencemen-
neske bag den store maecen. Og han
er interesseret i teknikken. Derfor de
indendgrs robassiner. Han skriver
ogsa artikler om maling af roernes
arbejde (1920) og romaskiner (1922).

Rée var ugift og barnlgs, og laenge
fer sin ded stiftede han i 1927 Rée's
Legat, som han testamenterede sin
formue, der ved hans ded i 1945
bestod af nogle boligejendomme og
en del vaerdipapirer.

Rée's Legat har i dag en formue, der
giver god basis for, at Legatet hvert
ar kan uddele 1-2
mio. kr. til DSR. Belg-
bet daekker alle udgif-
terne til kaproningen
i DSR og bidrager til
omkring en tredjedel
af klubbens gkonomi.
Det kraever dog, som
der star i legatets
vedtaegter, oprindelig
formuleret af Herman
Rée, at uddelinger
gives efter fglgende
retningslinjer:

"...safremt der ikke
efter legatbestyrel-
sens mening i frem-
ragende grad dyrkes

Studenters Roklub -

kontingentet for ubemidlede studenter. Ovenfor Astrid Steens- desuden en eller flere

berg fra DSR, der strokede kvindernes landsholdsfirer til VM

i2022.

"Og jeg havde ikke varetaget
Kassesererhvervet i mange Aar,

for jeg fik indblik i, hvor meget Rée
beted for Klubben. Han kom altid

i Stilhed, vilde ingen Tak have, saa
helst, at ingen vidste, det var ham,
de store Gaver [ud over huset ogsa
en stor del af badparken, forf.] kom
fra. Men det var umuligt at holde det
skjult; ethvert medlem, der taenkte
sig lidt om, gjorde sig hurtigt klart,
at der maatte vaere en eller anden
"skjult Kraft” bag de store Ting, der
skete i D.S.R.”

andre foreninger,
der dyrker kaproning
i fremragende grad
eller i mangel heraf foreninger, der
dyrker anden idraet”.

Det har dog indtil nu ikke veeret
ngdvendigt at se sig om efter andre
klubber at give statten til.

Det er ikke for meget at sige, at Her-
man Rée har haft uvurderlig betyd-
ning for DSR’s bestaen og udvikling,
og for de fremragende resultater
danske kaproere gennem tiderne har
opnaet pa de internationale robaner,
ved OL, VM og meget andet - i al
beskedenhed.
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TJEK HHEMMESIDEN
FOR DE SENESTE

OPDATERINGER

KALENDER 2023

FEBRUAR

18. Lgrdag
25. Lgrdag
26. Sendag
MARTS

03. Fredag
17. Sendag
19. Sendag
25. Lgrdag
26. Sendag
APRIL

14, Fredag
16. Sendag
22. Lgrdag
23. Sendag
MA)

13.-14.  Lerdag-Sendag
13.-14.  Lerdag-Sendag

Kaproningsmiddag
Blat @je Fest
Gasehuslgb

Langtursbilled- og Inspirationsaften
DSR's Venners Generalforsamling
Gasehuslab

Store Oprydningsdag
Standerhejsning

Instrukteraften

Stifinderlgb i Klosteris Hegn
Hjeelperfest

Gasehuslgb

Kajakinstruktion
Udvidet styrmandsinstruktion

18. Torsdag Kristi Himmelfartstur
24, Onsdag Kebenhavns Skiklub Generalforsaml.
[ ] 0
VINTER-
GYMNASTIK
YOGA GYMNASTIK CROSSFIT* CIRKELTR.
16.30-18.00
Mandag 18.00-19.30 17.30-18.30
) 17.00-18.30
Tirsdag 07.00-08.00 18.30-19.30 17.30-18.30
Onsdag 17.00-18.30
Torsdag 17.30-18.30 18.30-19.30
Fredag 07.30-08.30 f
Sendag 10.00-11.00 <

Sportsrocheferne laver en tidsplan for brug af roergometerne.
Tidsplanen opsaettes i motionslokalet.

*Udenders hvis muligt

MEDLEMSJUBILAER

25 ar

Susanne Vibeke Nielsen 6.3.
Lars Henriksen 27.3.
50 ar

Steen Nordland 26.5.

Af Birgitte Wraae Frydendahl m.fl.

BESTYRELSE & UDVALG

Formand

Kasper Haagensen

4083 5535
formand@danskestudenters-
roklub.dk

Kasserer

Johan Frydendahl

2278 9917
kasserer@danskestudenters-
roklub.dk

Sekretaer

Marie Erika Busch

2463 1681
sekretaer@danskestuden-
tersroklub.dk

Husforvalter

Hans Sgndergaard

2728 1191
husforvalter@danskestuden-
tersroklub.dk

Motionsrochef

Lone Haulund Christensen
motion@danskestudenters-
roklub.dk

Kaproningschef

Mads Fischer
kaproning@danskestuden-
tersroklub.dk

Sportsrochef

Emma Rue Moos
sport@danskestudentersro-
klub.dk

Langtursrochef

. Niels Bak Henriksen

¥ 2639 0625
langtur@danskestudenters-
roklub.dk

Danske Studenters Roklub
Strandvanget 55
2100 Kgbenhavn @

Hjemmeside:
www.danskestudentersroklub.dk
Bankkonto i Danske Bank:
1551-4330162813

Girokonto:

500 34 66

Instruktionsrochef

Simone Krog Christensen
6169 7043
instruktion@danskestuden-
tersroklub.dk

Kajakrochef

Jesper Millung

4050 0850

kajak@danskestudentersro-
| klub.dk

Materieludvalg
materiel@danskestudenters-
roklub.dk

Andre funktioner & udvalg

Kontingentkasserer

Bente Kjoller
kontingent@danskestuden-
. tersroklub.dk

Barudvalg

Ane Yde Skaksen

2616 8050
baren@danskestudentersro-
klub.dk

Tejudvalg

Andreas Sloth
toejudvalg@danskestuden-
tersroklub.dk

Orienteringssektion
Formand

Ronald Clausen

4588 5886
ronald@brclausen.dk

Vil du leese bestyrelsens referater,
sa findes de her:

Groupcare/DSR mailliste/filer/ Besty-
relsesreferater

Bagsiden:
Foto Reiner
Modest



http://www.danskestudentersroklub.dk
http://www.danskestudentersroklub.dk
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| Seren Strange (th) fik DFfR's aresnal for sit store arbejde som
laege i mere end 15 ar ved regattaer pa Bagsvaerd Sg, DM
Indoor og EURO Slide Open. De sidste 10 ar har han veeret til-
knyttet Danmarks Rocenter og foretaget den arlige obligatori-
ske hjerteundersggelse af alle kaproere, som sendes til EM og

" nalen i Seren ved DM | ergometer. | midten DFfR’s formand,
Conny Sgrensen.
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